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Dijous, 8 de marc¢ de 2018

@ Biblioteca de I'INS
® 19,30h

Economista, Master en Direccié Economica Financera per
ESADE. Formadora en Educacié Emocional, Coach.
Membre de ‘fita’, espais de vivencia, reflexid, creixement.

“Nomeés parlo per les parets!!! “Sembla impossible parlar
d’algun tema important amb el/la meu/meva fill/filla”.

El llenguatge dels joves et sembla un codi xifrat i et costa poder arribar a parlar amb
ells de tu a tu? Us proposem un canvi de mirada en la relacié amb els/les nostres
fills/filles potenciant les habilitats comunicatives per establir vincles afectius i efectius
amb ells/elles amb I'objectiu de millorar la nostra relacié amb ells i assolir un major
benestar personal.
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